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ACTA N°

FECHA: Bogota, 09 de septiembre de 2024

HORA: 7:00 am a 7:30 am

LUGAR: Jardin Infantil Acepta el Cambio

TEMA: Medidas para reducir riesgo de accidentes por asfixia

ASISTENTES: Padres de familia y/o cuidadores

ORDEN DEL DiA:

e Bienvenida y saludo
e folleto informativo presencial a las familias
e Consolidacion de evidencias
DESARROLLO:
PADRES DE FAMILIA Y/O CUIDADORES:

A las 7:00 am se socializa a las Padres de familia y/o cuidadores por parte de cada profesional
en atencion a la primera infancia a las familias, un folleto informativo presencial que corresponde
al tema Medidas para reducir riesgo de accidentes por asfixia, solicitando amablemente leer y
dejando clara la informacién brindada, en donde se da conocer la siguiente informacion:

ASFIXIA O ATORAMIENTO

La asfixia 0 ahogo se presenta cuando los nifios tienen problemas para respirar debido a que
un alimento, un juguete u otro objeto estan obstruyendo la garganta o traquea (vias
respiratorias).

Las vias respiratorias de una persona que se esta asfixiando pueden estar obstruidas de
manera que el oxigeno no llega a los pulmones. Sin oxigeno, puede presentarse dafio cerebral

en tan solo 4 a 6 minutos.

e La administracion rapida de primeros auxilios para la asfixia puede salvar una vida.
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El atragantamiento se puede prevenir. Los alimentos causan més del 50% de los
episodios de asfixia.

Tenga mucho cuidado con los objetos pequerios que pueden causar asfixia, tales como
monedas, botones y juguetes pequefios.

Revise debajo de los muebles y todas las areas para que los nifios no encuentren
objetos pequefios que se puedan poner en la boca.

Los juguetes estan disefiados para ser usados por los nifios de acuerdo a su edad.

Las pautas por edad tienen en cuenta la seguridad de un juguete de acuerdo con el
posible riesgo de asfixia. '

No permita que los nifios pequefios jueguen con los juguetes disefiados para niflos mas
grandes.

Los globos de latex también son un peligro de asfixia. Si un nifio muerde un globo y
toma aire, podria aspirarlo a sus vias respiratorias.

OBJETOS QUE PUEDEN CAUSAR ASFIXIA

Monedas

Botones

Juguetes con piezas pequefias

Juguetes que pueden caber en su totalidad en la boca de un nifio

Pelotas o bolas pequefias, canicas

Globos

Lazos o cintas pequefias para el cabello, hebillas o pasadores, bandas elasticas o de
caucho

tapas de estilograficos o marcadores

MEDIDAS PREVENTIVAS:

7
bt

No Permitir que las nifias y nifios jueguen con bolsas plasticas, mini bombas.

Permitir que las nifias y nifios se lleven a la boca objetos que puedan ser ingeridos.
No dejar los nifios y nifias solos.

Ensefiar a las nifias y nifios a masticar bien los alimentos.

Orientar acciones que fomenten habitos alimenticios como no correr mientras se come
o bebe.

No obligar a comer a las nifias y nifios cuando estan llorando

En el folleto informativo se encuentra la siguiente informacion:
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La asfixia 0 ahogo se presenta cuando los nifios tienen

problemas para respirar debido a que un alimento, un

juguete u otro objeto estan obstruyendo la garganta o
traquea (vias respiratorias).

Las vias respiratorias de una persona que se estd
asfixiando pueden estar obstruidas de manera que gl .
oxigeno no llega a los pulmones. Sin oxigeno, puede

presentarse dafio cerebral en tan solo 4 a 6 minutos.

‘Monedas
Botones
-Juguetes con piezas pequefias
Juguetes que pueden caber en su
totalidad ena boca de un nifio
Pelotas o bolas pequefias, canicas * No Permitir que| las nifias y nifios jueguen
Globos . - ———conbol inbombag,
‘Lazos o cintas pequefias para ¢l cabello, N . o Permitir que las nifias y nifios se lleven ala
hebillas o pasadores, bandas elésticas o “ 5 boca objetos que puedan ser ligeridos.
de.eanche No dejar los niftos y nifias solos.

; o Ensefiar a las nifias y nifios a masticar bien
-tapas de estdograﬁcos o marcad ores

los alimentos.
Orientar scciones que fomenten hbitos
alimenticios como no correr mientras se

Basm puEEN | EER S
AUSA SFIMI ’ f'" . : cuando estan llorando :
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En constancia se da como evidencia fotografias de la entrega del folleto informativo compartido

presencialmente a las familias.

s Smile.

-“O! every day happy day.

Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
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Anexos: Sin Anexos

Elaboro: Profesional en atencidn en primera infancia, Luz Aleida Acevedo
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ACTA N°

FECHA: Bogota, 09 de septiembre de 2024

HORA: 6:45 am a 7:00 am

LUGAR: Jardin Infantil Acepta el Cambio

TEMA: Medidas para reducir riesgo de accidentes por asfixia

ASISTENTES: Talento humano

ORDEN DEL DiA:

e Bienvenida y saludo
e Socializacion de folleto informativo presencial a talento humano

e Consolidaciéon de evidencias

DESARROLLO:
TaIentp humano:

Siendo las 6:45 am la auxiliar en atencion en primera infancia Luz Aleida Acevedo da un saludo
de bienvenida al talento humano de la unidad operativa, para socializar el tema correspondiente
a Medidas para reducir riesgo de accidentes por asfixia, con la siguiente informacion:

ASFIXIA O ATORAMIENTO

La asfixia 0 ahogo se presenta cuando los nifios tienen problemas para respirar debido a que
un alimento, un juguete u otro objeto estan obstruyendo la garganta o traquea (vias
respiratorias).

Las vias respiratorias de una persona que se esta asfixiando pueden estar obstruidas de
manera que el oxigeno no llega a los pulmones. Sin oxigeno, puede presentarse dafio cerebral
en tan solo 4 a 6 minutos.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
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A través de cuentos y juegos, podemos ensefiarles sobre la importancia de masticar bien
los alimentos.

evitar correr o jugar con objetos pequefios en la boca.

Las historias que incorporan personajes que enfrentan y superan peligros pueden ayudar
a los nifios a internalizar estas lecciones de manera efectiva.

Debemos haber sido entrenados en primeros auxilios especificos para asfixia infantil,

A

Durante:

Mantener la Calma y Actuar Rapidamente

Intervenir inmediatamente para verificar la magnitud del incidente.
En caso de que se requiera se debe activar poliza

Evaluaciéon Inmediata

Después:

Evaluar el suceso y buscar estrategias para que no se vuelva a presentar

evaluar la salud del nifio.

monitorear al nifio por un periodo posterior al incidente para detectar signos de
incomodidad o dificultad respiratoria es una practica prudente.

Proporcionar apoyo emocional es esencial.

Informar a los padres o tutores del nifio

La administracién rapida de primeros auxilios para la asfixia puede salvar una vida.

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracion Social
Teléfono:

El atragantamiento se puede prevenir. Los alimentos causan més del 50% de los
episodios de asfixia.

Tenga mucho cuidado con los objetos pequefios que pueden causar asfixia, tales como
monedas, botones y juguetes pequefios.

Revise debajo de los muebles y todas las areas para que los nifios no encuentren
objetos pequefios que se puedan poner en la boca.

Los juguetes estan disefiados para ser usados por los nifios de acuerdo a su edad.

Las pautas por edad tienen en cuenta la seguridad de un juguete de acuerdo con el
posible riesgo de asfixia.

No permita que los nifios pequefios jueguen con los juguetes disefiados para nifios mas
grandes.

3279797
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Los globos de latex también son un peligro de asfixia. Si un nilo muerde un globo y
toma aire, podria aspirarlo a sus vias respiratorias.

OBJETOS QUE PUEDEN CAUSAR ASFIXIA

Monedas

Botones )

Juguetes con piezas pequefias

Juguetes que pueden caber en su totalidad en la boca de un nifio

Pelotas o bolas pequefias, canicas

Glohos

Lazos o cintas pequefias para el cabello, hebillas o pasadores, bandas elasticas o de
caucho

tapas de estilograficos o marcadores

MEDIDAS PREVENTIVAS:

No Permitir que las nifias y nifios jueguen con bolsas plasticas, mini bombas.

Permitir que las nifias y nifios se lleven a la boca objetos que puedan ser ingeridos.
No dejar los nifios y nifias solos.

Ensefiar a las niflas y nifios a masticar bien los alimentos.

Orientar acciones que fomenten habitos alimenticios como no correr mientras se come
o bebe.

No obligar a comer a las nifias y nifios cuando estan llorando

En el volante informativo se encuentra la siguiente informacion:

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social
Teléfono: 3 27 97 97

Correo electronico institucional: integracion@sdis.qov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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La asfixia 0 ahogo se presenta cuando los niffos tienen
problemas para respirar debido a que un alimento, un
juguete u otro objeto estan obstruyendo la garganta o
traquea (vias respiratorias),

Las vias respiratorias de una persona que se esta
asfixiando pueden estar obstruidas de manera que el
oxigeno no llega a los pulmones. Sin oxigeno, puede
presentarse dafio cerebral en tan solo 4 a 6 minutos.

La admm#stracibn répida de prnmeros auxllios para la astinia puede salvar unavida,
5 atragantamuento se puede prevenir.Log alimentos causan més del 50% da los eplsadios de
asfinia. -
T ga mucho culdado con fos objétos pequenos que pueden causar asﬂxia, ta! como monedas,
~ botones y juguetes pequefi
q eba}o delos. muebles 4 todas las dreas pars quelos nios no encuentre, ;b}etos
. . pequefios que 3¢ puedan’ poner en laboss.
»Los jugue.tes estén disefados para ser usados por | los niﬁos de scuerdoa su edad
e pautas por edad tienen en cue.nta la sequridad de un,jugne'ca da acuerdo conel posib!e riasgo
de asfixie,
No perm»ta que los inos pequeﬁos jueguen conlos juguetes disenados para n ﬁos mas grandes
o los giobos de latex tamhién son un peligro ¢ de asfixia. Siun nifio muerde un g!obo y toma aire,
; : padna aspxrarlo 2 sus viss resp:ratar«as

‘Monedas '

Botones MEBlﬂﬂs PREVENTIV

-Juguetes con plezas pequefias :

-Juguetes que pueden caber en su

totalidad en la boga de un nifio ;

Pelotas o bolas pequefias, canicas . e No Permitir que las niflas y nifios jueguen

‘Globos S conbolsast r‘ isticasminibombas

Permitir que las nifias y nifos se lleven a la

Lazos o cintas pequeiias para el cabello,

hebillas o pasadores, bandas elésticas o : : boca objatos que puedan ser ingeridos.
4 h , . No dejor los aifios y nifias solos.
---0e-aucho T . Ensefiar 3 las niftas y nifios & masticar bien

tapas de estilograficos o marcad ores ¥ los alimentos.
: Sl Orlentar acclones que fomenten habitos
alimenticios como no correr mientras se

B 0BIET0SIQUEIRUEDE NN oo v SR
L G A“S ; ASI%I - cuando estén Horando
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Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
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En constancia de lo anterior firman:

) Cargo o Tipo de
Nombres y Apellidos ) .. Dependencia Firma
vinculacion

, ) Responsable del .
Doris Rodriguez Cardozo o Acepta el cambio
Servicio

Auxiliar .
Estefania Rueda Saenz o , Acepta el cambio
administrativa

Profesional de
Sandra Milena Alba . Acepta el Cambio
Atencion

_ Profesional de _
Marilyn Cardenas Preciado N Acepta el cambio
Atencion

. _ Profesional de .
Jenny Palacios Bejarano . Acepta el cambio
Atencion

. . Profesional de ,
Milena Delvasto Rojas . Acepta el cambio
Atencion

Profesional de .
Yudi Marcela Garzén » Acepta el cambio
Atencion '

. Profesional de _
Claudia Morales Vega . Acepta el cambio
Atencion

_ Profesional de
Belki Yadira Vargas Neira . Acepta el cambio
Atencion

Profesional de _ 7
Monica Sanchez Arango - Acepta el cambio
Atencion

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin

Secretaria Distrital de Integracién Social
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Luz Aleida Acevedo

Auxiliar atencion

primera infancia

Acepta el cambio

(o2 Aeda 1.

Lina Patricia Vargas

Auxiliar atencion

primera infancia

Acepta el cambio

R Lmei@%

Esperanza Velandia paramo

Personal de servicio

}
de alimentos

Acepta el cambio

Isabel Velandia Paramo

Personal de servicio

de alimentos

Acepta el cambio

N

/%;%/;ﬁﬂ

// 7

Nelly Silva Aya

Personal de servicio

de alimentos

Acepta el cambio

AL

-l\(a@%\ S\Wa

Luz Francy motato

Personal de higiene

Acepta el cambio

Loz Eeamen M

Francy Etel Medellin

Personal de higiene

Acepta el cambio

?rcmc;\al; Mecledlin

Flor Vargas Lopez

Personal de higiene

Acepta el cambio

ﬁ’a‘v’ \‘&v&ﬂ S

Anexos: Sin Anexos

Elaboré; Profesional en atencion en primera infancia, Luz Aleida Acevedo
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